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EDITORIAL

[4 Pe. Marcos Vinicius Clementino

Jornalista e Diretor Geral

“A CARIDADE E SEMPRE
NECESSARIA E URGENTE"

arissimos leitores e leitoras, nesta edi¢do do

més de outubro dedicada a Dimensdo da

Caridade como virtude e caracteristica do ser
Igreja, somos convidados por Santa Dulce dos Pobres,
anjo bom da Bahia, a celebrarmos as indmeras iniciativas
de caridade proporcionada pela Igreja através das
pastorais sociais e a nos comprometermos em fazer
acontecer melhor cada gesto de promoc¢do do bem
comum. Em um artigo escrito para o site da Cancdo
Nova, o professor Felipe Aquino faz a seguinte reflexdo:
“As virtudes sdo a disposic@o habitual e firme de fazer o
bem. Sdo desejos de nossa inteligéncia e vontade que
comandam nossos atos, ordenam nossas paixdes, € nos
guiam segundoarazidoeafé.

A caridade ¢ a virtude teologal (dada por Deus)
que nos leva a amar a Deus sobre todas as coisas, por si
mesmo, € anosso proximo como a nds mesmos, por amor
de Deus. (cf. Cat. n. 1822). Amar o proximo sem ser por
amor a Deus ¢ filantropia, mas ndo caridade.

Jesus fez da caridade “o novo mandamento”.
“Tendo amado os seus que estavam no mundo, amou-os
até o fim” (Jo 13,1). Assim, manifestou o amor do Pai que
Ele recebe. Amando-se uns aos outros, os discipulos
imitam o amor de Jesus que eles também recebem.

Por isso disse Jesus: “Assim como o Pai me amou,
também eu vos amei. Permanecei em meu amor” (Jo
15,9). E ainda: “Este ¢ o meu preceito: Amai-vos uns aos
outros como eu vos amei” (Jo 15,12). Jesus insistiu com
os discipulos: “Permanecei em meu amor. S3o Paulo
disse que: Cristo morreu por nosso amor quando éramos
ainda “inimigos” (Rm 5,10).

E Jesus exige que amemos, como Ele, mesmo os
nossos inimigos, que amemos o proximo como o bom
samaritano, eamemos como Ele as criancas e os pobres.

Sdo Paulo tragou um quadro incomparavel da
caridade: “A caridade é paciente, a caridade é prestativa, ndo
¢ invejosa, ndo se ostenta, ndo se incha de orgulho. Nada faz
de inconveniente, ndo procura o seu proprio interesse, nio se
irrita, ndo guarda rancor. Ndo se alegra com a injustica, mas
se regozija com a verdade. Tudo desculpa, tudo cré, tudo
espera, tudo suporta” (1 Cor 13,4-7).

Diz ainda o Apdstolo: “Se ndo tivesse a caridade,
nada seria...”. E tudo o que é privilégio, servico e mesmo
virtude... “sendo tivesse a caridade, isso nada me adiantaria”.
A caridade é superior a todas as virtudes. E a primeira das
virtudes teologais: “Permanecem fé, esperanca, caridade,
estas trés coisas. A maior delas, porém, é a caridade” (1 Cor
13,13).

Sabemos que o exercicio de todas as virtudes é
inspirado pela caridade, que ¢ o “vinculo da perfei¢do”
(Cl3,14). Devemos amar como filhos de Deus e ndo como
escravos por medo, ou como mercendrios em busca de
recompensa, pois precisamos responder ao amor
Daquele “que nos amou primeiro” (1Jo 4,19).

A caridade tem como frutos a alegria, a paz e a
misericordia; ela exige a bondade e a correcdo fraterna;
tem de ser desinteressada e liberal; é amizade e
comunhdo. Santo Agostinho disse que: “A finalidade de
todas as nossas obras ¢ o amor. Este ¢ o fim, ¢ para
alcanca-lo que corremos, ¢ para ele que corremos; uma
vez chegados, é nele que repousaremos.” (Comentdrio
ep.Jodo,10,4).”

Desejamos a todos um meés maravilhoso de agdes
verdadeiras e caridosas em favor dos mais necessitados,
pois afirma as Diretrizes Gerais da A¢do Evangelizadora
da Igreja: “A opcdo preferencial pelos pobres estd
implicita na fé cristoldgica naquele Deus que se fez pobre
por nds, para enriquecer-nos com sua pobreza. Essa
opc¢do ndo ¢ uma escolha meramente socioldgica, mas
uma exigéncia que brota do préprio Cristo, que se
solidarizou com os mais necessitados”.

Aproveitamos para agradecer a Deus pelas
missOes concluidas pelos padres e parabenizar por
aceitarem a nova missdo dada pela Igreja com obediéncia
e disponibilidade.

Boa leitura! Nao esqueca de compartilhar
com a familia, amigos e grupos sociais.
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ESTAMOS VIVENDO A IMPLEMENTAGAO
DO SINODO DOS BISPOS (2021-2024)

“Como tenda peregrina no meio da historia, a Igreja se deixa interpelar pelos ventos do tempo e pelos
passos do povo que nela busca abrigo. Atenta ao que acontece ao redor, ela escuta as vozes que chegam,
algumas carregadas de esperanca, outras marcadas pela dor. Assim, aprende a discernir os apelos do
Espirito. Alargando suas lonas para acolher melhor, inclina-se sobre as alegrias e feridas do mundo,
reconhecendo que, em cada realidade humana, Deus continua a falar e a conduzir seu
povo pelos caminhos da missdao.” (DGAE 17)

Sdo tantas ainda as situagdes que persistem, e novas que surgem, que dificultam a evangelizagdo. As DGAE
assinalam estas situagdes. Algumas — na realidade poucas — estdo distantes da nossa realidade. Outras sequer
estamos enxergando.

Asnovas tecnologias e com elas a inteligéncia artificial, com o que ha de bom e ruim, sdo uma realidade que
nao temos como ignorar. As possibilidades das fake news que favorecem as polarizagdes em varios setores nos tem
desafiado. As evolugdes tecnoldgicas também ferem a dignidade da pessoa humana quando se privilegia a técnica
para descartar o ser humano em vista da economia e do lucro. Aqui sdo atingidos também, ndo somente os limites
éticos, mas 0s sociais € ambientais. A casa comum ¢ ferida também. Acrescente-se ainda: racismo, misoginia,
xenofobia, feminicidio, homotrasnfobia, aversdo aos pobres. Sobre estes tltimos e a aversio que sofrem sublinhou
o Papa Ledo XIV na Exortagdo Apostélica “Dilexi te”, 14. Estas situagdes “pinceladas™ acima sao melhores
explicitadas nas DGAE 29-33.

Atrelado a questdo de aversao as pessoas devido a condi¢ao financeira das mesmas estd a dependéncia dos
jogos de apostas que as DGAE recordam como um fendmeno que cada vez mais chamam a atengao. (cf DGAE 39).

Um outro grupo de situacdes que dificultam a evangelizagcdo — ndo desarticulado dos apresentados acima —
trata-se da mentalidade que envolve a cultura urbana, como ja alertavam as DGAE de 2019. Desta cultura urbana
surgem manifesta¢des de uma mentalidade eivada de individualismo, que exacerbando a individualidade fomenta
uma religido individualista, educacdo desmotivada para projetos compassivos e transformadores. Até mesmo o
afeto exagerado e/ou exclusivo para com os pets manifestam esta cultura urbana e sua manifestacdo de
individualismo. .(cf DGAE 34-38)

Acredito que neste emaranhado de situagdes que ainda dificultam a evangeliza¢do o numero 28 das DGAE
¢ iluminador: “Percebem-se também, no seio da Igreja, sérios empecilhos para que os fiéis se sintam
participantes de uma auténtica comunidade de discipulos missiondrios de Jesus Cristo. O impacto da cultura
do individualismo sobre as comunidades eclesiais, com o auxilio da cultura digital, tem levado alguns fieis a

Jormarem pequenos grupos que pretendem viver o evangelho a parte da vida social e de forma sectdria, dando
origem a tristes divisées. Maneiras autoritdarias de viver qualquer tipo de lideranca também impedem que
nossas comunidades sejam lugares acolhedores.”

Os pontos apresentados neste nimero 28 merecem uma ulterior e, quanto possivel, detalhada mengao
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REFUGIO

X Dia mundial dos Pobres: a caridade
que ganha o rosto e se transforma em acolhida

‘ ‘ O Senhor é o refiigio do pobre” (Sl 14,6). Com essas
palavras, o Papa Ledo XIV nos convida a celebrar,
em 15 de novembro, o X Dia Mundial dos Pobres.

A mensagem nos recorda uma verdade essencial: ndo

podemos professar nossa fé em Jesus Cristo e

permanecer indiferentes ao sofrimento daqueles que

vivem a margem da sociedade.

O Evangelho nos apresenta um Deus que se
aproxima. Jesus ndo passou indiferente pelos pobres,
enfermos e esquecidos. Reconheceu seus rostos,
escutou suas dores e devolveu-lhes a dignidade. Por
isso, a caridade ndo é uma atividade secundaria da
Igreja. Pertence a sua propria missdo de anunciar e
testemunhar o amor de Deus.

E nessa perspectiva que a Diocese de
Guarulhos estd construindo o Espago Santa Dulce dos
Pobres, uma iniciativa que merece o apoio e a
participacdo de nossas comunidades. Inspirado no
testemunho da santa brasileira, que dedicou sua vida
aos mais necessitados, o espaco serd um centro de
apoio as equipes da Pastoral do Povo da Rua e aos
diversos atendimentos realizados em favor de nossos
irmdos e irmas em situagdo de rua.

Niao se trata de um albergue, mas de uma
estrutura destinada a fortalecer o trabalho de acolhida
e assisténcia ja realizado pela Igreja. Como recorda
Dom Edmilson Amador Caetano, queremos que essa
obra seja uma expressdo concreta da nossa caridade e
da opgao preferencial pelos pobres.

Paraajudar na conclusdo das obrasnos dias 14 e
15 de novembro, toda a Diocese de Guarulhos realizara
uma coleta especial. Serd uma oferta extraordindria,
além do dizimo e da coleta habitual das missas. Cada
pessoa podera contribuir, por meio do envelope
preparado para essa finalidade, conforme suas
possibilidades e agenerosidade do coragdo.

Essa convocacdo ¢ dirigida a todos nds. A
construcio do Espago Santa Dulce dos Pobres ¢ uma
responsabilidade que podemos abracar juntos. Cada
contribuicdo ajudard a oferecer melhores condi¢des
aqueles que dedicam seu tempo ao cuidado dos mais
vulnerdveis.

O Papa Ledo XIV nos recorda que a Igreja é
chamada a ser, ela mesma, reftigio para os pobres. Que
essa palavra encontre acolhida em nossas pardquias e
comunidades. Ao participarmos desta coleta,
estaremos ajudando a erguer mais que uma
construcdo: estaremos fortalecendo uma presenca de
amor, cuidado e esperanca.

Que a Imaculada Conceicdo, nossa Mae e
Padroeira, interceda por nossa Diocese e nos ensine a
reconhecer, com a mesma solicitude com que acolheu
o Filho de Deus, a presenca de Cristo nos irmdos mais
necessitados. Sob seu olhar materno, que nossas
comunidades cres¢cam na generosidade e na
fraternidade, para que ninguém se sinta esquecido ou
abandonado. E que, por nossa presenca € nosso
cuidado, muitos possam experimentar a verdade que
celebramos neste Dia Mundial dos Pobres: o Senhor é
orefugio daqueles que nele esperam.

REVISTA DIOCESANA : NOVEMBRO-2026



Q

0 X | Jornada

Mundial
“*Pobres

Mensagem do Papa

LeGo para a X Jornada
Mundial dos Pobres

O Senhor é o refugio do pobre

XXXIll Domingo do Tempo Comum, 15 de novembro de 2026

O Senhor é o refugio do pobre (cf. SI 14, 6)

a O Senhor ¢ o reftigio do pobre (cf. Sl 14, 6). As palavras do
salmista sugerem o caminho que somos chamados a percorrer na
perspectiva do X Dia Mundial dos Pobres. Mais uma vez, ¢
necessdrio recorrer a Palavra de Deus para compreender a
importancia que os pobres tém na vida da Igreja. A expressdo do
Salmo torna-se critério de avaliacdo para avaliar a existéncia cristd,
pois revela o rosto de Deus e reconhece a pobreza humana.
Realmente, num momento histérico dramatico como foi a
destruicdo do templo de Jerusalém, o povo sentiu-se privado da
presenca de Deus e experimentou uma miséria material e moral
sem precedentes.

De geracdo em geragio, esta Palavra revela-se em toda a
sua atualidade. Desde o inicio, ela mostra a contradi¢do na qual
ainda hoje se cai frequentemente. Com efeito, a primeira
constatacdo ¢ esta: «O insensato diz em seu coracdo: “Nédo hd
Deus!”. Corruptas e abomindveis sdo as suas acdes; ndo hd quem
facaobem» (Sl14,1). Ela pde em evidéncia o contraste entre os que
se comportam com sabedoria e os que, pelo contrdrio, levam a vida
como se nio houvesse nada acima deles. Nota-se, infelizmente,
como também nos nossos dias é difundida uma injustiga social que
brota duma corrupgfio arrogante, tdo deplordvel quanto
discriminatdria. A perda do sentido de transcendéncia na vida
quotidiana ja ndo ¢ tanto uma negacdo tedrica da existéncia de
Deus; antes, manifesta-se em ndo considerar a sua bondade e
misericérdia na construgio da justica pessoal e social.

Os primeiros a sofrer as consequéncias sdo os pobres,
cujo nimero, ndo por acaso, estd a aumentar em muitas
sociedades. A auséncia de Deus faz com que as pessoas ja ndo se
coloquem umas ao lado das outras, num clima de respeito mutuo,
mas sim umas acima das outras, num clima de dominio e opressao.
Assim, é exibida umaldégica mundana de abuso de poder e descarte,
que marginaliza e humilha. Nesta condi¢do encontram-se néo sé
pessoas individualmente, mas populag¢des inteiras. As palavras do
Salmo ressoam ainda cheias de verdade: «Devoram o meu povo,
como quem come pao» (S114, 4).

O clamor dos pobres por justica é hoje abafado por multiplas
técnicas, cada vez mais dissimuladas, a ponto de silenciar todos os
seus esforcos para fazer ouvir as suas reivindicagdes. O ambiente

!
digital radicaliza o preconceito contra eles e aumenta a cortina de
indiferenga que envolve as suas causas. Ao pobre ndo resta sendo
clamar por Deus (cf. S134,7) e fazer chegar até Ele o seu lamento,
com a certeza de ser ouvido, porque Deus é fiel e rico em
misericordia. Os oprimidos, humilhados e indefesos crescem
também hoje na certeza de que devem entregar-se a Deus, cheios
de confianca e expectativa. Nesta entrega total, renasce o sentido
da prépria dignidade, reconhecem-se irmas e irmaos com quem
organizar os préprios sonhos, a esperanca torna-se
silenciosamente realidade. Refugiar-se em Deus equivale a
encontrar a protecio verdadeira e segura, aquela que os poderosos
nao podem garantir e preferem negar.

O pobre, porém, sabe reconhecer melhor do que os
outros o essencial, porque vive do essencial. Semelhante a Cristo
mais do que qualquer outro, reconhece Deus como seu refugio,
mesmo quando as circunstancias parecem contradize-lo, e estd
cheio de esperanca na justica divina, que ndo tardard a manifestar-
se. Na noite do abandono e da soliddo, o pobre «habita sob a
protecdo do Altissimo» (cf. S1 91, 1). Todos os que estdo aflitos, os
que sofrem injustica e sdo ofendidos, os que estdo no sofrimento e
na dor, os que estdo sozinhos e sem sentido para a vida podem
encontrar consolo e nova motivacgéo junto do Senhor.

9 Ser refiigio ndo é apenas uma promessa, mas torna-se realidade
na pessoa de Jesus Cristo. Deus vem habitar entre nds com a
encarnacdo do Filho, que torna concreto e visivel o refugio
esperado. Jesus Cristo é verdadeiramente o refiigio de Deus para
os pobres. Pela sua obediéncia ao Pai, Ele desce até ao ponto mais
baixo, onde se encontram os dltimos. Ele vai ao encontro de todos
e oferece a cada um um reftigio seguro: «Vinde a mim, todos os que
estais cansados e oprimidos, que Eu hei-de aliviar-vos» (Mt 11, 28).
Em Jesus, Deus ndo s6 protege, mas partilha a pobreza humana até
acruz.

Os pobres dos nossos dias sdo os esquecidos e os
marginalizados: privados de uma palavra e de um rosto, e ndo sé do
pao. Que eles possam encontrar o Filho de Deus, que se faz
proximo de todos sem deixar ninguém de lado. Que o encontrem,
antes de mais, naqueles que se dizem cristdos. Na Igreja, seu
Corpo, € Jesus quem oferece pdo e amizade; traz luz e um
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horizonte de esperanca; pronuncia o nome de
cada um e devolve a todos a dignidade. Jesus de
Nazaré é o dom de Deus aos pobres. N’Ele, todas
as promessas tornam-se realidade. Para todos
aqueles que carecem de casa, trabalho, instrucdo,
alimento e saude, abre-se um novo caminho: a
partilha como expressdo do Reino de Deus (cf. Mt
5,3). A obsessio daqueles que acumulam riquezas
apenas para si opde-se a obstinacdo de Deus que,
no testemunho de pessoas de carne e 0sso, abre o
coracdo eacolhe no seuamor.

Em Cristo, portanto, também nds somos
chamados a tornarmo-nos pobres e a sermos
refuigio para os pobres. A comunidade cristd ndo
pode permanecer insensivel perante tantos que
hoje se encontram a porta e permanecem
invisiveis para aqueles que estdo fechados entre
as suas proprias paredes. A Igreja, pela sua
propria natureza, ¢ chamada a ser pobre e refugio
para os pobres. Ndo esquegamos o comentdrio de
Santo Agostinho a pardbola do homem rico e do
pobre Lazaro: «Calou o nome do rico e disse o
nome do pobre. O nome do rico andava de boca
em boca, mas Deus calou-o; o nome do pobre
passava em siléncio, mas Deus revelou-no-lo. [...]
Tu, que escolherias? Ser pobre como Ldzaro ou
ser rico como o outro? N#o te deixes enganar!
Escuta qual foi o fim e repara na md escolha»
(Sermo33A, 4).

Como recordei na Exortacio Apostdlica
Dilexi te, «<Deus mostra predilecio pelos pobres:
a eles primeiramente se dirige a palavra de
esperancga e libertacdo do Senhor e por isso
ninguém, apesar da condicdo de pobreza ou
fraqueza, deve sentir-se abandonado. E a Igreja,
se deseja ser de Cristo, deve ser Igreja das Bem-
aventurangas, Igreja que d4 vez aos pequeninos e
caminha pobre com os pobres, lugar onde os
pobres tém um espaco privilegiado» (n.°21).

Surgem inevitavelmente algumas
perguntas que, neste X Dia Mundial dos Pobres,
precisamos urgentemente de fazer ressoar na
nossa mente e no nosso coragdo. Somos sinal de
um Deus que ¢é reftigio para os pobres? Temos
consciéncia da nossa pobreza e preferimo-la a
riqueza injusta? Chegamos onde se encontram os
pobres, experimentando a sua marginalidade?
Ouvimos os seus pensamentos e partilhamos as
suas expectativas? Pronunciamos os seus nomes
com ternura divina? A nossa caridade reaviva e
sustenta neles o desejo de justica e redencéo?
Estas e muitas outras questdes obrigam-nosa um
sério exame de consciéncia, para verificar o

O Senhor é o refugio do pobre

quanto ainda somos chamados a ser em favor dos
pobres e da sua libertacdo. Entdo veremos que os
pobres se tornam, eles proprios, refugio para os
outros. A experiéncia da pobreza faz-nos
particularmente sensiveis a uma solidariedade
renovada perante os desafios.

O amor de Cristo torna-nos, na verdade,
participantes da vida de amor de Deus. Neste
sentido, os cristdos sdo chamados ndo sd a
procurar refiigio em Deus, mas também a tornar-
se, em Deus, um refiigio para os outros, sem
«fazer distinciio entre quem assiste e quem ¢
assistido, entre quem parece dar e quem parece
receber, entre quem aparece pobre e quem sente
que oferece tempo, competéncias, ajuda. Somos a
Igreja do Senhor, uma Igreja de pobres, todos
preciosos, todos sujeitos, cada um portador de
uma Palavra singular de Deus. Cadaum é um dom
paraos outros» (Homilia, 17 de agosto de 2025).

O oitavo centendrio da morte de Sdo Francisco
de Assis convida-nosarecordar como, ao chegara
Roma em peregrinacdo ao timulo do apdstolo
Pedro, ele se compadeceu dos mendigos. Para
compreender e experimentar o seu sofrimento,
tirou as proprias vestes e trocou-as pelas roupas
esfarrapadas de um deles, sentando-se a pedir
esmola e passando o dia inteiro no meio dos
pobres com alegria de espirito (cf. Fontes
Franciscanas, 1405-1406). Queremos
testemunhar que é possivel, também hoje,
experimentar a mesma alegria ao colocar-se no
lugar dos pobres e ao ouvi-los, em vez de apenas
falar sobre eles. Quem tem Deus como refugio é
livre para fazer escolhas proféticas, que
testemunham como tudo pode ser repensado a
partir de baixo, na humildade e na fraternidade
que, por si sos, curam um mundo ferido pela
prepoténcia.

Confio que este X Dia Mundial dos
Pobres possa constituir uma etapa significativa
na redescoberta do rosto de tantos irmdos e
irmds que procuram reftigio em Deus e desejam
sentir-se em casa nas nossas comunidades.
Mantenhamos viva a obediéncia a Palavra de
Deus, que nos convida a conversdo do coracdo.
PossaaVirgem Maria, que na carne crucificadado
Filho contemplou o amor de Deus que enche de
bens os famintos e despede os ricos de maéos
vazias (cf. Lc1,53), interceder por nos.

Vaticano, 13 de junho 2026, meméria de Santo

Antoénio de Lisboa
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PAPA LEAO XIV

UMA JORNADA
COM TRES
DIMENSOES

ACOLHER,
() algreja como
: refugio

Fazer de nossas comunidades
espacos de acolhida, cuidado

e protec¢do: alimentacdo, saude,
documentagdo, moradia, escuta,
convivéncia e enfrentamento

da solidao.

ESCUTAR,
os pobres
como sujeitos

Nao falar sobre os pobres
sem falar com os pobres.
Criar espacos de escuta,
participagdo e protagonismo,
reconhecendo suas
experiéncias, saberes,
necessidades e esperancas.

| ZATRANSFORMAR,
4 o

da caridade

a justica
Ir além das respostas
imediatas, fortalecendo
direitos, organizacdo
comunitaria, participagao,
incidéncia em politicas
publicas,trabalho digno,
moradia, seguranca alimentar,
economia solidaria, defesa
dos territérios e cuidado
da Casa Comum.
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ESPECIAL

[@ Pe.Jhonny W. Bernardo

Paroco - N. Sra. Aparecida - Inocoop
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A MORTE NOS

ENSINA A VIVER

Uma reflexdo sobre a finitude,
a esperancga e a comunh@o dos santos.

Carissimos irmdaos,

niciamos o més de novembro e, aos poucos, nos
aproximamos do encerramento do ano litirgico e
do ano civil. Em breve, iniciaremos o Advento, a
Novena de Natal e os preparativos para as celebragdes
de fim de ano. Novembro também nos convida a
refletir sobre a saude masculina e, sobretudo, sobre a
Comemoracio de Todos os Fiéis Defuntos. E
justamente sobre a morte, a finitude humana e a
esperanca cristd que gostaria de conversar com voceés.
Ao longo da historia, a Filosofia, a Psicologia, a
Antropologia e a Teologia procuraram compreender a
morte e o sentido da existéncia humana. Entretanto,
falar sobre a morte ainda provoca desconforto e,
muitas vezes, transforma-se em um tabu. Na infancia,
utilizamos expressdes fantasiosas para explicar a
auséncia de alguém; na juventude, a morte parece
distante; na vida adulta, frequentemente € vista como
fracasso, perda ou interrup¢do dos projetos. Além
disso, diante de uma morte, muitas vezes julgamos
suas circunstancias e responsabilizamos quem partiu,
esquecendo-nos de que cada pessoa possui uma
histdria, suas fragilidades e seus sofrimentos. A morte,
porém, ndo deve ser motivo de julgamento, mas de
respeito,acolhimento e misericordia.
Diante dela, surgem perguntas fundamentais:
Por que precisamos morrer? Por que pessoas boas
também morrem? Onde estdo aqueles que partiram?

Sera que voltaremos a nos encontrar? O que sera de
nos? E, sobretudo, o que amorte tem a nos ensinar?

Para nos, cristdos, a Palavra de Deus ilumina essas
questdes com uma certeza: a morte niao tem a ultima
palavra. Jesus nos apresenta a imagem do grdo de trigo
que precisa morrer para produzir frutos (Jo 12,24).
Essa passagem nos recorda que a vida ¢ feita de
entrega, doacdo e transformacdo. Somos chamados a
morrer para o egoismo, o orgulho e tudo aquilo que nos
impede de amar. Nossa esperanca estd em um Deus
misericordioso, que deseja a salvacdo de todos (1Tm

2,4).
ESTAR EM DEUS: NOSSA ESPERANCA

Desde a catequese, aprendemos a olhar para o
céu e dizer: “Se Deus quiser!”. Essa expressdo também
revela nossa esperanca diante do destino ultimo da
existéncia: estar com Deus, viver em Deus e participar
de sua vida eterna. A oracdo de Jesus ao Pai manifesta
esse desejo de comunhdo: que todos estejam unidos a
Ele Jo17).

Assim, acreditamos que nossos entes queridos
niao estdo reduzidos a lembranca ou a saudade.
Confiamos na misericérdia divina e na promessa da
vida eterna. Estar em Deus significa encontrar a paz, o
descanso e a plenitude que buscamos durante nossa
caminhada.
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A CULTURA DO ENCONTRO
E A COMUNHAO DOS SANTOS

A morte também nos ensina a recuperar a
cultura do encontro. Reunimo-nos para celebrar a
Missa de sétimo dia, recordar os aniversarios de
falecimento e homenagear aqueles que partiram.
Muitas vezes, essas ocasiOes aproximam familias,
resgatam historias e fortalecem os vinculos que a
rotina havia enfraquecido. E nesse contexto que
compreendemos uma das mais belas expressodes de
nossa fé: “Creio na comunhio dos santos”. Somos
Igreja peregrina, caminhando neste mundo e
buscando a santidade, unidos aqueles que ja
contemplam a gldria de Deus e aos que passam pela
purificacdo. Nossa vocacdo a santidade comeca no
Batismo e encontra sua plenitude na vida eterna. Ndo
por mérito préprio, mas pela graca e pela misericordia
deDeus.

Acreditar que um dia nos encontraremos
novamente ndo significa ignorar a dor da separacio,
mas reconhecer que o amor de Deus ¢ maior do que a
morte. Sera um encontro definitivo na Casa do Pai,
onde experimentaremos a plenitude de seuamor.
Diante dessa esperanca, fica uma pergunta: com que
vida estamos nos preparando para esse encontro?

O LUTO E A EXPERIENCIA DA DOR

A morte provoca o luto, uma experiéncia
singular que exige tempo, acolhimento e respeito. A
psiquiatra Elisabeth Kiibler-Ross tornou conhecidos
cinco estagios frequentemente associados ao luto:
negacdo, raiva, barganha, depressdo e aceitacdo.
Entretanto, eles ndo acontecem necessariamente na

mesma ordem, nem sio vividos por
todas as pessoas. Ndo existe prazo
determinado para deixar de sentir
saudade. Aprender a conviver coma
ausénciando significa esquecer, mas
encontrar novas maneiras de continuar
vivendo e preservando o amor por
quem partiu.

A MORTE NOS ENSINA A VIVER

Amorte ndo nos ensina apenas sobre o
descanso do corpo eaesperangada
alma em Deus. Ensina-nos, sobretudo,
a reconhecer o valor da vida enquanto
temos a oportunidade de vivé-la.

Diante de uma celebracdo exequial ou de uma
homenagem a alguém querido, frequentemente
renovamos promessas e propositos, desejando ser
pessoas melhores. A dor da despedida nos faz
perceber aquilo que tantas vezes deixamos para
depois: amar, perdoar, abracar, agradecer e estar
presentes.

A morte nos recorda que o tempo € precioso e
que ndo podemos desperdicar a oportunidade de fazer
o bem. Somos seres finitos, mas, pela fé, caminhamos
sustentados pela esperancga da ressurreicdo.

Por isso, sejamos generosos nas homenagens
aos nossos entes queridos: flores, oracdes, fotografias,
encontros e momentos de recordagcdo. Mas que
nossas homenagens também se transformem em
compromissos com aqueles que permanecem
conosco. Que saibamos abragar enquanto ha tempo,
perdoar enquanto hd oportunidade, amar enquanto
podemos e valorizar cada encontro.

Que a saudade nos aproxime de Deus e que a
esperanca daressurreicdao ilumine nossa caminhada.

Afinal, para quem acredita na ressurreicdo,
a morte ndo € o fim da histdria, mas a esperanca
de um novo encontro.

Que a morte nos ensine a viver!

CONFIRA,

0 ARTIGO
COMPLETO
NA INTEGRA
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5° Congresso Missiona

o sabado, dia 31 de outubro de 2026, no Centro

Diocesano de Pastoral, aconteceu o 5° Congresso

Missiondrio Diocesano, reunindo a nossa Igreja
particular sob o tema: “Um em Cristo, unidos na Missao” e
olema: “Para que o mundo creia’ (Jo17,21)”.

O encontro foi marcado por momentos intensos de
espiritualidade, formacdo e comunhdo. A programacio
contou com reflexdes fundamentais, destacando o tema
“DGAE e Missionariedade: Como aplicar as DGAE de forma
Missiondria e Sinodal”, além da apresentacdo e partilha dos
Organismos Missiondrios da Diocese.

O ponto alto do dia foi a celebra¢do da Santa Missa |
da Solenidade de Todos os Santos e Envio. Na homilia, foi
ressaltado que a santidade ¢ um dom e uma graca de Deus
dada a todos ndés em Cristo, lembrando que somos
chamados a arregacar as mangas e a anunciar o Evangelho
comalegria e esperanca na forca do Espirito Santo.
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APONTE A CAMERA
DO SEU CELULAR
PARA O QRCODE

E CONFIRA ESTE
ARTIGO E FOTOS
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o dia 7 de outubro, durante a reuniio mensal do

Clero da Diocese de Guarulhos, realizada no

Semindrio Diocesano Imaculada Conceicdo,
aconteceu a apresentacdo da Pastoral do Surdo, com o
objetivo de compartilhar sua histéria, atuaco, desafios e
perspectivas para os proximos anos. Estiveram presentes o
assessor eclesidstico, Pe. Johnny Bernardo; a coordenadora,
Keith Silene Gama Ribeiro; a vice-coordenadora, Valdinea
Maria Reis; e o colaborador Sandro, pessoa surda, residente
em Sdo Bernardo do Campo.

Anteriormente, a equipe esteve reunida com o bispo
diocesano, Dom Edmilson, que acolheu a iniciativa e
solicitou que o trabalho da Pastoral fosse apresentado aos
padres e didconos, favorecendo sua divulgacao e articulacdo
junto as comunidades paroquiais.

Entre os principais desafios da Pastoral estdo a
ampliacdo da participacdo das pessoas surdas nas
celebracles e na vida comunitdria; a oferta de missas e
catequeses acessiveis para criancas, jovens e adultos; a
identificacdo e o acolhimento das pessoas surdas residentes
no territdrio diocesano; e a construgdo de uma cultura de
respeito e acessibilidade entre os agentes de pastoral e toda
a assembleia. Também se destaca a necessidade de
desenvolver uma proposta de catequese especifica, em
consonancia com o caminho de inspiracdo Catecumenal,
respeitando as particularidades linguisticas e culturais da
comunidade surda.

Como perspectivas de trabalho, a Pastoral pretende
promover a formacao de catequistas bilingues, desenvolver
estudos biblicos para pessoas surdas e intérpretes, oferecer
traducdo e interpretagdo em Libras nas missas e eventos
diocesanos, além de realizar formag¢des on-line e
presenciais para agentes de pastoral, com previsdo de inicio
em mar¢o de 2027. Também estdo previstas formacdes

[4 Pe.Jhonny W. Bernardo

Assessor da Pastoral do Surdo

PASTORAL DO SURDO

APRESENTA SUA

CAMINHADA E
PROPOSTAS AO
CLERO DA DIOCESE

especificas para seminaristas e religiosos, contemplando a
linguagem liturgica e sacramental em Libras.

Durante aproximadamente 40 minutos, a equipe
apresentou sua caminhada e dialogou com os participantes,
respondendo a questionamentos sobre a acessibilidade dos
sacramentos, especialmente a Reconciliacdo, e sobre a
colaboracdo da Pastoral com as necessidades da Diocese. Foi
ressaltada a importancia de respeitar as particularidades de
cada pessoa surda, utilizando recursos de comunicacdo
adequados e observando rigorosamente o sigilo
sacramental. A Pastoral reafirmou sua disponibilidade para
oferecer formacdes, assessorias e servicos de traducdo e
interpretacdo, conforme as solicitacdes dos pdrocos e
coordenadores pastorais.

A Palavra de Deus precisa ser anunciada a todos os
povos, sem distin¢do. No livro dos Atos dos Apostolos,
encontramos o questionamento do eunuco etiope: “Como
poderei entender, se alguém ndo me explicar?” (At 8,31).
Essa passagem recorda a importancia da comunicacdo e do
acompanhamento para que todos tenham acesso a Palavra.
As pessoas surdas também precisam participar plenamente
dacatequese, daliturgia e davida da Igreja.

A miss@o evangelizadora ndo admite exclusdes. A
acessibilidade ndo deve ser vista apenas como uma
adaptacdo, mas como expressdo concreta de comunhdo,
acolhimento e compromisso cristdo. Afinal, todos tém o
direito de conhecer, compreender, celebrar e viver o
Evangelho, cadaum em sua préprialingua e realidade.

%% DA APRESENTACAO
486 DA PASTORAL

REVISTA DIOCESANA : NOVEMBRO-2026



PSICOLOGIA
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[4 Romildo R. Almeida

Psicélogo Clinico _
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ELEIQOES E SAUDE MENTAL
As consequéncias do Estresse Eleitoral

“Nunca me senti tdo mal assim”. Essa frase foi muito pronunciada no més de outubro, época das
eleicdes, sobretudo nesta campanha eleitoral polarizada que envolveu dois candidatos radicalmente
diferentes. Tanto de um lado como de outro, as pessoas entraram num conflito como se fosse uma guerra em
que inimigos tentavam derrotar o oponente a qualquer custo. E uma pena ver um desperdicio de energia tiio
grande numa disputa onde, ao invés de inimigos, deveria haver apenas um povo lutando do mesmo lado, pelos
mesmos interesses e pelos mesmos ideais.

Existe uma disfuncdo psicologica chamada de Estresse Eleitoral, um termo criado por Psicologos para
descrever a sobrecarga emocional provocada por embates politicos intensos. O deputado federal recém-eleito
André Janones (Rede - MG) foi um exemplo extremo de como esse fendmeno pode ocorrer. Apds o debate
presidencial ocorrido no dia 18 de outubro, o deputado apresentou quadro de arritmia e falta de ar tendo que ser
internado na UTI de um hospital em S3o Paulo. A exposi¢io constante em discussoes politicas, marcadas por
intensa polarizacdo, hostilidade, desconfianca e incerteza sobre o futuro € o cendrio propicio para que essa
disfuncdo ocorra.

O excesso de informagdes, fake news com conteudos alarmistas nas redes sociais mantém o cérebro em
estado de alerta constante causando angustia, ansiedade e insonia. Fora isso, as discussdes em grupos de
familia provocam conflitos que afastam parentes e amigos do convivio social. Quando terminam as elei¢cdes e 0
resultado € proclamado, a expectativa € que tudo acabe e finalmente a vida volte ao normal. Ledo engano, pois
ainda vem a vinganca na forma de perseguicdo e ameacas a quem votou no candidato vencedor. Meu Deus,
quando teremos paz?

As eleicOes sdo como um jogo em que cada lado busca a vitdria, mas ndo existe vitoria quando o que esta
em jogo € a nossa propria vida, nossa saude mental e principalmente os lacos que nos tornam humanos. O
inimigo que deve ser derrotado ¢ representado pelo ddio, o preconceito e o medo. A verdade é que somos
passageiros que navegam na mesma embarcacdo. Portanto, desejar que o barco afunde nao faz sentido. Temos
que remar juntos para que ele continue seguindo na direcdo certa e chegue num lugar calmo onde floresca a paz.
Afinal, apesar das diferencas, somos seres humanos que queremos as mesmas coisas: Queremos estar bem,
estar em paz e sermos felizes.
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AGENDA DO BISPO
NOVEMBRO 2026

04. 09h30 - Codipa
14h30 — Atendimento Curia
05. 09h30 — conselho de presbiteros

15h — Seminario Lavras
06. 09h30 - Atendimento Curia
07. 17h — Missa pardquia NS Rosaério

08. 11h — Missa paroquia Sao Pedro — aniversario Dedicacao
16h30 — Palestra e Missa ECC 3? etapa — N. Sra. Fatima — Tranquilidade
09. 08h — Missa Catedral
it 14h30 - Atendimento Curia
12l 20h — Reuniao com a Equipe diocesana da Leitura Orante
1% 09h30 - Atendimento Cdria
19h30 - Missa em Nazaré Paulista
14. 17h — Missa pardquia NS Rosario
15. 07h — Missa paroquia Santo Alberto
16. 08h — Missa Catedral
iz 20h - Reunido Equipe diocesana do Sinodo
18. 09h30 - Economato
14h30 - Atendimento Curia
19. 07h — Seminario Propedéutico
09h30 - CDAE

18h - Gravacao Pascom

20 11h — Missa no encerramento do retiro dos didaconos — Abadia de Santa Maria

21. 10h - Encontro equipe diocesana de Catequistas em Jundiai
27, 11h15 — Missa Catedral
23 a 26. e Atualizacdo do Clero em Passa Quatro — MG
7 09h30 - Atendimento Curia
20h — Missa comunidade N. Sra. Gracas — paréquia Sagrado Coracdo — Normandia
28. 14h - CPP da paroquia Nossa Senhora de Fatima — Aracilia
18h - Crisma paroquia Sao Rogue
29. 11h15 — Missa e Instituicdo no Ministério de Catequista
14h30 - Celebracao 1° Escrutinio — Neocatecumenato pardquia Sao José
30. 08h — Missa Catedral
20h — Anuncio do Advento — Neocatecumenato pardquia Sao José




AGENDA DIOCESANA - NOVEMBRO 2026

DIA | HORA ORGANIZACAO ATIVIDADE LOCAL
4 09h30 CODIPA Reunido da Coordenagao CDP - Sala Pe. Lino
5 08h30 CcP Conselho Presbiteros CDP - Sala Pe. Lino
6 22h RCC Vigilia Diocesana RCC Catedral
6 15h Seminério Diocesano Encontro Dom Edmilson com Seminaristas Seminério Lavras
6a9 Pastoral Familiar Diocesana Encontro Nacional Formacao Foz do Iguagu - PR
7 17h -19h Terco dos Homens Reflexdes Catequéticas nas Foranias A definir
7 Pastoral Afro Romaria Nacional Aparecida-SP
7 15h -18h Ministros Extraord. Eucaristia Retiro por Forania CDP - Salao
7 15h COMIDI Reuniao Equipe A definir
7 14h Pastoral da Inclusédo Encontro das Familias Forania Carmo
7 12h PPI Missa 21anos PPI no Brasil Area Past. S. Judas
7 10h30 Cerimoniarios e Coroinhas Reuniao Coord. Paroquiais Sao Roque - Cecap
7 09h Seminario Diocesano Missa Amigos Seminario Seminario Lavras
7 08h PPI Capacitacao de Lideres Area Past. S. Judas
8 08h PPI Capacitacao de Lideres Area Past. S. Judas
8 09h-17h Ter¢co dos Homens Romaria a Assoc. do Senhor Jesus TV. Século 21- Valinhos - SP
8 07h RCC - Renovacao Carismatica Congresso Pregadores RCC CDP - Todo
09a12 Pastoral Presbiteral Atualizagao do Clero PASSA QUATRO - MG
14 19h RCC Encontro para Casais CDP - Salao
14 15h -17h PASCOM Diocesana Reuniao Equipe Diocesana/ Assembleia Salao - Esp. Papa Francisco
14 09h30 Vicariato Diac. Permanente Formacao Diaconos Permanentes Abadia de Santa Maria
14 EJC - Encontro Jovens Seqgunda Etapa Forania Bonsucesso A definir
14 08h -17h PPI - Pastoral Pessoa Idosa Assemb. Planejamento de Sub SP2 Mogi das Cruzes
14 08h -12h PPI - Pastoral Pessoa Idosa Capacitacao de Lideres da PPI Area Past. S. Judas Tadeu
15 08h-12h PPI - Pastoral Pessoa Idosa Capacitagao de Lideres da PPI Area Past. S. Judas Tadeu
15 PROCLAMAGAO DA REPUBLICA
15 SANTO ALBERTO MAGNO, bispo e Doutor da Igreja
15 15h Apostolado da Oragao Encontro Catedral
15 08h RCC Formacao Perm. - MOCL Ns. Rosaério - Centro
15 07h Pastoral Povo da Rua Acéao Social Povo da Rua Ns. Rosario - Centro
15 Pastoral Familiar 102 Dia Mundial do Pobre
16 19h30 Forania Imaculada Lancamento Novena de Natal Catedral
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16 19h30 Forania Carmo Langamento Novena de Natal NS. Aparecida - Jd América

17 19h30 Forania Aparecida Lancamento Novena de Natal NS Fatima - VI. Fatima

18 08h30 Conselho Administrativo - Economato Curia Diocesana

18 19h30 Forania Rosario Langamento Novena Natal S. Paulo - Cont. Il

19 19h30 Forania Bonsucesso Lancamento Novena de Natal Sto Alberto Magno

19 09h30 PPI - Pastoral Pessoa Idosa Reuniao Diocesana PPI Esp. Papa Francisco

19 07h Seminario Propedéutico Encontro Dom Edmilson com Seminaristas Seminario Sto Anténio

20 DIA DA CONSCIENCIA NEGRA

20 16h30 Pastoral Afro Missa Inculturada Rosario-Centro
20a22 CENPLAFAM Guarulhos Congresso Nacional CENPLAFAM Nova Petropolis - RS

20 19h30 Forania Fatima Lancamento Novena de Natal Sta Luzia - Pqg. Alvorada

21 APRESENTAGAO DE NOSSA SENHORA, Memoria

21 15h -18h Soc. Sao Vicente de Paulo Reuniado Ordinaria Conselho Central Sede da SSVP

21 Pastoral Familiar Diocesana Reuniao Coordenadores Paroquiais Forania Aparecida

21 15h Legido de Maria Comitium Immaculata Santa Mena

21 09h CEB'S Reuniao da Equipe CEB's N. Sra Fatima - V. Fatima

21 09h Legido de Maria Comitium Mae da Igreja S. Francisco Assis - Nacoes

21 08h Pastoral da Crianca Retiro Diocesano CDP - Todo

22 JESUS CRISTO, REI DO UNIVERSO - Solenidade

22 15h Seminario Diocesano 92 Encontro Vocacional Masculino Seminario Lavras

22 08h RCC Encontro da Intercessao Sao Pedro
23a26 Pastoral Presbiteral Atualizacao do Clero PASSA QUATRO - MG

25 08h Pastoral Presbiteral Reunido Presbiteros Seminario Lavras

26 DIA NACIONAL DE AGAO DE GRAGAS

26 19h30 Seminario Diocesano Admissao as etapas e Ministérios Seminario Lavras

27 20h ECC Missa ¢ao de Gragas CDP

28 15h SAV/ PV Reunido do SAV PV Seminario Lavras

28 15h Pastoral da Catequese Missa de encerramento Capela Sao José

28 14h Pastoral do Batismo Encontrado Past. Batismo CDP - Saldo

14h - 16h Pastoral Fé e Politica Encontro Mensal Fé e e Politica CDP - Sala Pe. Lino

28 08h-17h Pastoral da Saude Encontro Estadual Regional Sul | Memorial América Latina

29 Primeiro DOMINGO DO ADVENTO

29 15h Mov. Sac. Mariano Encontrodo M.S. M Catedral

30 SANTO ANDRE APOSTOLO, Festa
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"‘O Senhor ¢ o refigio do pobre®
(cf. SL14, 6)

Coleta em prol do Espaco Santa Dulce dos Pobres

15 de novembro de 2026

APONTE A CAMERA DO SEU CELULAR
PARA O QR-CODE AO LADO E
ACESSE NOSSAS REDES SOCIAIS

pascom ==

DIOCESE DE GUARULHOS (CP)
DIOCESE DE GUARULHOS




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16

