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EDITORIAL

A Quaresma renova

a Esperanca dos Peregrinos

arissimos irmaos e irmas, juntamente

com essa primeira edicao de 2025,

desejo a todos um ano repleto de
esperanca. Iniciamos o0 ano com enormes
desafios e sinais de desesperanca, espalhados
portodoomundo,como asfortestempestadese
acidentes aéreos que deixaram marcas na vida
de muitas pessoas e na sociedade. A Igreja
também esta marcada e preocupada com a
enfermidade do Papa Francisco no seu periodo
mais longo de internagcao e afastamento das
atividades eclesiais. Situagcoes que assustam os
que acreditam em Deus, fortalece alguns
argumentos dos que nao acreditam e instaura
inumeros debates de modo especial nas redes
sociais. Diante deste cenério, é fundamental
viver o tempo quaresmal como uma renovacao
da esperanca para os peregrinos neste ano
jubilar e tao desafiador. Vejamos alguns trechos
da mensagem do Papa Francisco para o tempo
quaresmal com o tema: Caminhemos juntos na
esperanga. Afirma o Santo Padre: - Antes de
tudo, caminhar. Seria um bom exercicio
quaresmal confrontar-nos com a realidade
concreta de algum migrante ou peregrino e
deixar que elanosinterpele, afim de descobriro
gue Deus pede de nos para sermos melhores
viajantes rumo a casa do Pai. Esse € um bom

“exame” paraoviandante.
- Facamos esta viagem juntos. Caminhar

juntos, sersinodal, é estaavocacao dalgreja. Os
cristaos sao chamados a percorrer o caminho
em conjunto, jamais como viajantes
solitarios...significa caminhar lado a lado, sem

pisar ou subjugar o outro, sem alimentar invejas
ou hipocrisias, sem deixar que ninguém fique
para tras ou se sinta excluido. Sigamos na
mesma dire¢cao, rumo a uma unica meta,
ouvindo-nos uns aos outros com amor e
paciéncia.

- Facamos este caminho juntos na
esperanca de uma promessa. A esperanca que
ndo engana (cf. Rm 5, 5), mensagem central do
Jubileu, seja para nés o horizonte do caminho
quaresmal rumo a vitéria pascal. Eis o terceiro
apeloaconversao: o daesperanca, daconfianca
em Deus e na sua grande promessa, a vida
eterna.

No Brasil, a Campanha da Fraternidade é
o sinal de unidade que confirma a convite do
Papa de caminharmos juntos como peregrinos
na busca da Ecologia Integral, como é possivel
notar nas imagens de abertura diocesana e nas
foranias com um numero de pessoas bem
reduzido perto da quantidade que frequentam
nossas comunidades, porém comprometidos
com uma caminhada em comum. Unidade
expressa também no jubileu dos diaconos e na
acao da pastoral da juventude. Enfim, é tempo
de muitas preocupacodes, mas também um
tempo favoravel para fortalecer a unidade.
Vamos em frente, e pego com carinho: Leia,
reflitae compartilhe nossa Revista Diocesana.

Termino repetindo a saudacgao do Papa
Franscisco: “Que a Virgem Maria, Mae da
Esperanca, interceda por nds e nos acompanhe
no caminho quaresmal.”
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VOZ DO PASTOR

Peregrinos da Esperanca ou Peregrinos de Esperanca?

0s, cristaos catolicos, neste Ano Jubilar
somos chamados aser, sim, Peregrinos de
Esperanca. O Peregrino da Esperanca é
aquele que esta em busca da Esperanca que nao
decepciona. O Peregrino de Esperanca ja possui a
Esperanca e, portanto, dela transborda e manifesta
0s sinais da Esperanca e a significa para a
humanidade.

De fato, “..justificados pela fé, estamos em
paz com Deus por nosso Senhor Jesus Cristo, por
quem tivemos acesso, pela fé, a esta gracga, na qual
estamos firmes e nos gloriamos na esperanca da
gloria de Deus. E ndo é s6. Nés nos gloriamos
também nas tribulagoes, sabendo que a tribulagdo
produz a perseveranga, a perseveranc¢a a virtude
comprovada, avirtude comprovada a esperanca. Ea
esperanca ndo decepciona, porque o amor de Deus
foi derramado em nossos coragdes pelo Espirito
Santo que nos foidado.(Rm5,1-5)

Neste texto que inspira o Jubileu da
Esperanca, a primeira coisa que se nos apresenta e
nos diferencia em sermos Peregrinos de Esperanca
e nao Peregrinos da Esperanca, é a outra virtude
teologal que nele aparece: afée. Duasvezesaparecea
expressao “pela fé". O préprio apdstolo Paulo em
outros textos diz que a fé vem pelo ouvido e pela
pregacao. A fé que temosfoiemnoésinfusapelaacao
do Espirito Santo através da pregacgao da Igreja que
ouvimos comnossos ouvidos.

A fé é a nossa resposta de adesao aquilo que

nos foi pregado e entrou de modo avassalador em
NOssos coragoes, pois 0 anuncio da salvagao por
Jesus Cristo proporcionou-nos o encontro, nao
como uma ideia ou ideologia, mas com a pessoa
deste nosso Deus, Senhor e Salvador e, que, de
alguma maneira, transformou a nossa existéncia. A
nossa “justificagcao” vem atraves desta fé, pois nossa
adesao ao Senhor Jesus, faz-nos sentir amados e
perdoados, ndao obstante a situacao de morte e
infelicidade que nos colocaram 0s nossos pecados.
Isso, seqguramente, nao aconteceu somente uma
vez, mas varias vezes, sempre que esta pregacao
reverberoueaindareverberadentrodenos.

Entao, a primeira coisa que nos faz
Peregrinos de Esperancaéanossafé. Afé quevence
o mundo, como nos diz Sdo Joao. Esta fé tem um
conteudo, possui uma maneira de enxergar o mundo
com os olhos de Deus e acreditar no amor do Pai,
aquele amor que o “pai da mentira”, desde o principio
tenta fazer com que duvidemos. A vivéncia da nossa
fé nos faz testemunhas do amor que é mais forte do
que a morte. Nenhuma situagao de morte neste
mundo pode destruir esteamor que acreditamos.

Convido a cada um e a cada uma a fazer
memoria em sua vida daquele ou daqueles
momentos em que o anuncio de Jesus fez com que
vocé acreditasse no amor, pois se sentiu amado e
amada por Deus. Este € um primeiro passo para
entendermos a nossa identidade de Peregrinos de
Esperancaenaode PeregrinosdaEsperanca.

Diocesana
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NOTA - CNBB/PAPA FRANCISCO

[@ Fonte:
Portal - cnbb.org.br

TEMPO DE ORACAO PELO
Papa kranasco

¥

“Testemunha dos sofrimentos de Cristo”
(1Pd 5,1)

ueridos irmaos no episcopado,
A Presidéncia da Conferéncia

Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB),
tendo ouvido o Conselho Episcopal de
Pastoral (CONSEP), reunido em Brasilia,
une-se as preces do povo de Deus em
fervorosas oracoes e propoe aos bispos
do Brasil um tempo de oracdo, nos
proximos dias, pela plena recuperacao de
saude do Papa Francisco.

Sugerimos que as comunidades
espalhadas pelo Brasil sejam
incentivadas a viverem este tempo de
oracdo, sobretudo, nas Celebragoes da
Eucaristia e da Palavra, com uma
intencao especial pelasatide do Papa.

A Comissao Episcopal de Liturgia da
CNBB, sugere o acréscimo de uma
intencao nas Oracgoes dos Fiéis em todas
as celebracoes, conforme proposta
indicada:

ORACAO

Senhor Deus,
vosso servo, o Papa Francisco,
tornou-se para nés
"testemunha dos sofrimentos de Cristo".

N&s vos suplicamos, vinde em seu auxilio,
aliviando suas dores,
na esperanga da pronta recuperacdo da sua sadde,
para continuar nos confirmando na fé.

Incentivamos também todo povo de Deus a
permanecer em oragao e que Nossa Senhora
Aparecida, padroeira do Brasil, interceda junto a seu
Filho pela salde do Papa Francisco.

o'
ﬁ ChEBH

Amém.
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DESTAQUE DO MES

CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2025
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ECOLOGIAI

NTEGRAL

‘““Deus viu que tudo era muito bom”’

\ Gn 1,31

Campanha da Fraternidade (CF) 2025 nos
convida a refletir sobre a urgéncia de cuidar da
nossa Casa Comum, promovendo uma ecologia
integral que conecta a fé crista com a responsabilidade
socioambiental. No contexto de 10 anos de
promulgacao da Enciclica Laudato Si’, dos 800 anos do
Canticodas Criaturas de Sdo Francisco,do ano da COP-
30 no Brasil einspirado pelas realidades locais que tanto
nos desafiam, a CF 2025 propde ag¢des que integram
espiritualidade, justica social e o cuidado com o meio
ambiente, oferecendo a sociedade caminhos para uma
conversdointegral.

REVISTA

Diocesana ? JPa

OBJETIVO GERAL

Promover, em espirito quaresmal e em tempos de
urgente crise socioambiental, um processo de
conversao integral, ouvindo o grito dos pobres e da
Terra.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Reconhecerasac¢desdakEnciclicalLaudato Si’edo
Sinododa Amazénia.

2. Denunciar os impactos negativos do estilo de
vidaatual no planeta.

3. ldentificar as causas da crise climatica e as
“falsassolugoes”.

4. Valorizar o “Evangelho da Criagdo” e a Alianga
universal.

5. Assumir o compromisso com a conversao
integral.

6. Viver as propostas do Ano Jubilar em novas
relagdes.

7. Promover a Ecologia Integral como eixo
transversal cristao.

8. Apoiar pastorais e movimentos socioambientais
emarticulagao.

9. Estimular mudangas no modelo econémico
destrutivo.

10. Defender vitimas de desastres naturais e §

crimesambientais.
11. Celebrar 10 anos da Laudato Si’ com avangos
nastematicasabordadas.

)
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ATITUDES E INICIATIVAS EM AMBITO PESSOAL

(adote 3, e em familia, para a vida)

1. Colabore com pastorais, redes eclesiais e
educacionais, organizacdes da sociedade civil,
assumindo solu¢des concretas em defesa da Casa
Comum edos mais pobres e vulneraveis.

2. Adote um estilo de vida profundamente critico e
afastado do consumismo e mais focado em valores
duradouros e definitivos.

3. Escolha e compre alimentos saudaveis, reduzindo
carneeultraprocessados.

4. Opte pelo transporte mais sustentavel (pablico,
compartilhado,caminhada).

5.Substitua pecas descartaveis porreutilizaveis.

ORACAO DA CF 2025

O Deus, nosso Pai, ao contemplar o trabalho
de tuas maos, viste que tudo era muito bom!

O nosso pecado, porém, feriu a beleza de tua obra,
e hoje experimentamos suas conseqiiéncias.

Por Jesus, teu Filho e hosso irmao, humildemente
te pedimos: da-nos, nesta Quaresma,
a graca do sincero arrependimento e
da conversido de nossas atitudes.

Que o teu Espirito Santo reacenda em nés a

consciéncia da missdo que de ti recebemos:

cultivar e guardar a Criagao, no cuidado e no
respeito a vida.

“ s P P . .
ﬁj Faz de nés, 6 Deus, promotores da solidariedade

e da justica. Enquanto peregrinos, habitamos e
construimos nossa Casa Comum, na esperanca
de um dia sermos acolhidos na Casa que
preparaste para nds no Céu. Amém!

LY OeIaTE 0 2025
—lﬁu&f_ »h

6. Reduza a produgdo de residuos e faca a destinagdo
correta.

7. Reduza o desperdicio de agua (pratique reuso e
captagdodeaguadachuva).

8. Exija dos politicos programas e projetos voltados
para a Casa Comum e para os problemas locais que
afetamaEcologialntegral.

9. Espalhe os principais contetidos sobre Ecologia
Integral, combatendo fake News e estimulando as
pessoasaparticiparem de formagdesarespeito.

10. Pratique alguns dias de jejum e abstinéncia e
contribuacomacoletado Domingo de Ramos.

HINO DA CF 2025

1. O Cristo-Deus se fez humano nesta terra,
e as criaturas deu valor e atencao.
Avida plena, que ho mundo ja se espera, ganha
sentido com a nossa redencao.

REFRAO:

Ao entregar o Paraiso ao ser humano,
Deus contemplou sua beleza e seus dons.
Louvado seja nosso Pai, o Criador:
“Deus viu que tudo, tudo era muito bom!".

2. No Universo tudo esta interligado;
nele vivemos e, com todos, “somos um”.
Nesta Quaresma, a conversido, somos chamados:
cuidemos todos desta Casa, que € Comum!

3. Ha muito tempo, o louvor das criaturas
ja se ouvia em um canto universal.

O seu autor, nova expressao ele inaugura:
“Fraternidade e Ecologia Integral”.

- T
.‘ . “
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ESPECIAL

Abertura do Ano Jubilar
na Dlocese

“A Esperanca nao decepciona” rms,s

bispo de Guarulhos, dom Edmilson Amador
Caetano, presidiuamissade aberturado Ano
Jubilar, no dia 29 de dezembro, na Catedral
Nossa Senhora da Conceicao, no Centro, com a
presenca de quase todos os padres e diaconos da
Diocese e cerca de 2 mil pessoas. Antes, houve um
momento de oracao na Igreja do Rosario, com
procissao junto com uma cruz que foi criada no
seculo18.

Com o tema “dubileu da Esperanca’, dom
Edmilson definiu que as igrejas de peregrinagao em
Guarulhos em 2025 serao a propria Catedral, o
Santuario Sao Judas Tadeu, na Torres Tigaby, o
Santuario Bom Jesus da Cabeca, no Cabucu, o
Santuario Nossa Senhora do Bonsucesso, no
Bonsucesso, e a Paroquia Santa Teresinha, em
Cumbica. Osfiéis poderaovisitar esteslocais e obter
indulgéncias para eles préprios e para almas
falecidas.

Durante a celebracao, o bispo informou que
foram definidos trés sinais de esperanca para este
ano: osidosos, osenfermos e osjovens. Paraacolher
o grande numero de fiéis, foi instalada uma grande
tendaaolado damatrizcom 300 cadeiras e umtelao.
Aindaassim,amaior partedosfieis-tantodoladode

dentrocomodoladodeforadaCatedral.

O Jubileu ocorre a cada 25 anos na Igreja
Catolica e é conhecido como um Ano de Gracga do
Senhor. Por este motivo, a missa de abertura atraiu
fieisdetodaacidade. O papaFranciscoabriuaporta
santa doJubileu, no Vaticano, namissa do Natal, em
24 de dezembro. O jubileu seréa celebrado até 28 de
dezembro de 2025.

Dom Edmilson ressaltou que a Sagrada
Familia - Jesus, Maria e José - sempre aparece na
Biblia como peregrina e deve ser um exemplo para
os catolicos neste ano jubilar em que sao chamados
a fazer peregrinagodes. Ele diz que nao se pode
caminhar sem objetivos, mas para viver a
obediénciadaféeentrarnavontadede Deus.

“Ano jubilar € umaimagem biblica que a cada
50 anos era uma remissao dos pecados, das dividas
e de descansodaterra. Algrejaassumiuisso, a cada
25 anos, como renovagao da propria igreja e dos
fieis. Temos uma esperancga que nao decepciona,
que é o Cristo. Espero que sejaumano de renovagao
para todos noés, a partir de dentro de cada um, e de
reforma de tantas estruturas que devemos deixar
serhabitada pelo Espirito Santo. Vamos aproveitara
gracade Deusnesseanojubilar’, recomendou.

Diocesana

Diocese de Guarulhos | Margo 2025



[4 Wellington Alves
GRU Didrio

O que é Indulgéncia

Para a Igreja Catdlica, “a indulgéncia € a remissao,
diante de Deus, da pena temporal devida pelos
pecados ja perdoados quanto a culpa(isto é, para os
quais a absolvicao ja foi obtida pela confissao), que o
fiel, devidamente disposto e em certas condicoes,
alcanca por meio da Igreja, a qual, como
dispensadora da redencao, distribui e aplica, com
autoridade, otesouro das satisfacéesde Cristoe dos
Santos”.

Quem pode obter as indulgéncias
Qualquer pessoa batizada e nao excomungada pode
obter indulgéncias. Para lucra-las, o fiel batizado
deve estar na graca de Deus, isto €, sem pecado
mortal, porque a divida da pena temporal nao pode
ser perdoada senao apos o cancelamento da culpae
aremissao da penaeternaoperada pelo Sacramento

ORACAO DO JUBILEU

Pai que estas nos céus, a fé que nos deste
no teu filho Jesus Cristo, nosso irmao,

e a chama de caridade derramada nos nossos
coracoes pelo Espirito Santo despertem em nos
a bem-aventurada esperanca
para avinda do teu Reino.

A tua graca nos transforme em cultivadores
diligentes das sementes do Evangelho que
fermentem a humanidade e o cosmos, na espera
confiante dos novos céus e da nova terra,
quando, vencidas as poténcias do Mal,
se manifestar para sempre a tua gléria.

A graca do Jubileu reavive em nos,
Peregrinos de Esperanca, o desejo dos bens
celestes, derrame sobre o mundo inteiro
a alegria e a paz do nosso Redentor.

A ti, Deus bendito na eternidade,

louvor e gléria pelos séculos dos séculos. Amém. |

Diocese de Guarulhos | Margo 2025

da Confissao ou, na impossibilidade de confessar-
se, porumato de sinceracontricao, com o propdésito
de buscar o sacramento da peniténcia assim que
possivel.B E necessaria, ademais, a intencédo de
obter a indulgéncia, pois o beneficio € concedido
apenasaquem positivamente pretenderecebé-lo.

Como obter a Indulgéncia Plenéria
Paraobteralndulgéncia Plenaria, além de cumpriro
ato ao qual a lgreja agrega a indulgéncia, devem ser
sempre cumpridasas seguintescondigoes:
-confessar-se(aconfissdo deve ser
“individual eintegra”);
-receberacomunhdo eucaristica;
-rezardeacordocomasintencoes doPapa
(porexemplo, um PaiNosso e uma Ave Maria).

HINO DO JUBILEU

Refrao:

Chama viva da minha esperancga,
este canto suba para Ti!
Seio eterno de infinita vida,
no caminho eu confio em Ti!

1. Toda a lingua, povo e nagao
tualuz encontra na Palavra.
Os teus filhos, frageis e dispersos
se reunem no teu Filho amado.

2. Deus nos olha, terno e paciente:
nasce a aurora de um futuro novo.
Novos Céus, Terra feita nova:
passa 0s muros, 'Spirito de vida.

3. Ergue os olhos, move-te com o vento,
nao te atrases: chega Deus, no tempo.
Jesus Cristo por ti se fez Homem:
aos milhares sequem o Caminho.

Diocesana



NOTICIAS DA CNBB

[@ Fonte:
Site: CNBB.org.br

Mensagem do Papa
Francisco para a CF 2025

Papa Francisco enviou sua mensagem a Conferéncia

Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) por ocasido da

Campanha da Fraternidade 2025. No texto, ele felicita a
Conferéncia dos Bispos pelarealizacao da Campanha, ha mais de 60
anos. Francisco também louvou o “esforco em propor o tema da
ecologia, juntoadesejada conversao pessoala Cristo”.

“Que todos nés possamos, com o especial auxilio da graca de Deus
neste tempo jubilar, mudar nossas convicgoes e praticas para deixar
que a natureza descanse das nossas exploragées gananciosas”,
disse Francisco.

Confira a mensagem do Papa para a CF 2025 na integra:

Com este dia de jejum, peniténcia e oragao, iniciamos a Quaresma
deste Ano Jubilar da Encarnagao. Nesta ocasidao, desejo manifestar a
minha proximidade a Igreja peregrina nessa Nacao e felicitar os meus
irmaos da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil pela iniciativa da
Campanha da Fraternidade, que se repete ha mais de 60 anos e que neste
ano tem como tema “Fraternidade e Ecologia Integral” e como lema a
passagem da Escritura na qual, contemplando a obra da criagao, “Deus viu
que tudo eramuitobom”(cf.Gn1,31).

Com a Campanha da Fraternidade, os bispos do Brasil convidam
todo o povo brasileiro a trilhar, durante a Quaresma, um caminho de
conversao baseado na Carta Enciclica Laudato Si’, que publiquei ha quase
10 anos, em 24 de maio de 2015, e que senti necessidade de complementar
comaExortagao ApostoélicaLaudate Deum, de 4 de outubro de 2023.

Nestes documentos, quis chamar a
atencao de toda a humanidade para a urgéncia de
uma necessaria mudanca de atitude em nossas
relagdbes com o meio ambiente, recordando que a
atual «crise ecologica € um apelo a uma profunda
conversao interior» (Laudato Si’, 217). Neste
sentido, o meu predecessor de veneravel
memoéria, Sao Joao Paulo Il, ja alertava que era
«preciso estimular e apoiar a “conversao
ecolégica”, que tornou a humanidade mais
sensivel» (Audiéncia, 17 de janeiro de 2001) ao
temado cuidado coma Casa Comum.

Por isso, louvo o esfor¢o da Conferéncia
Episcopal em propor mais uma vez como
horizonte o tema da ecologia, junto a desejada
conversao pessoal de cada fiel a Cristo. Que todos
nds possamos, com o especial auxilio da graca de
Deus neste tempo jubilar, mudar nossas
convicgoes e praticas para deixar que a natureza
descanse das nossas exploragoes gananciosas.

0 tema da Campanha da Fraternidade
deste ano expressa também a disponibilidade da
Igrejano Brasilemdarasuacontribuicao para que,
durante a COP 30 do préoximo més de novembro,
que se realizard em Belém do Para, no coragao da
querida Amazénia, as nagées e 0S organismos
internacionais possam comprometer-se
efetivamente com praticas que ajudem na
superacgao da crise climatica e na preservagao da
obra maravilhosa da Criagao, que Deus nos
confiou e que temos a responsabilidade de
transmitiras futuras geragoes.

Desejo que esse itinerario quaresmal dé
muitos frutos e nos encha a todos de Esperancga,
da qual somos peregrinos neste Jubileu. Fago
votos que a Campanha da Fraternidade seja
novamente um poderoso auxilio paraas pessoas e
comunidades desse amado Pais no seu processo
de conversao ao Evangelho de Nosso Senhor
Jesus Cristo e de compromisso concreto com a
Ecologialntegral.

Confiando estes votos aos cuidados de
Nossa Senhora Aparecida, concedo de bom grado
a Béncao Apostolica a todos os filhos e filhas da
querida nagao brasileira, de modo especial
aqueles que se empenham no cuidado com a Casa
Comum, pedindo que continuemarezar por mim.
Roma, Sdo Jodo de Latrdo, 11 de fevereiro de 2025,
memodrialiturgica de Nossa Senhora de Lourdes.

Franciscus

REVISTA

DIOCESANA
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[4 Célia Soares de Sousa

Crista leiga e tedloga

BIiBLIA

T

LEITURA ORONTE
DA PALAVRA DE DEUS

“ANCORADOS EM CRISTO,
. PEREGRINOS DA ESPERANCA”

Vamos ao encontro da
Leitura Orante?

2 _ provével que vocé ja tenha ouvido falar ou ja

Etenha sido convidada/o para a Leitura
OrantedaPalavrade DeusouLectioDivina!

Lectio Divina quer dizer leitura divina. Outros
traduzem leitura orante. Ela indica a pratica de
leitura que os cristaos fazem da Biblia para
alimentar a sua fé, sua esperanca, o seu amor e
compromisso.

A Dei Verbum (Constituicao Dogmatica do
Concilio Vaticano Il sobre a Revelacdo Divina)
afirma que “a Lectio Divina é tao antiga quanto a
propria Igreja, que vive da Palavra de Deus e dela
depende como a agua de sua fonte (DV, n.
07.20.21). E a leitura crente e orante da Palavra de
Deus, feita a partir da fé em Jesus, que disse: “O

Espirito vos recordara tudo o que eu disse e vos
introduzirdnaverdade plena” (Jo 14,26).

A expressao Lectio Divinavem de Origenes
(+253). Ele diz que, paraler a Biblia com proveito, é
necessario um esforco de atencao e de
assiduidade. O monge Guigo (1150) sistematizou
a Lectio Divina em quatro degraus, isso no século
XIl: Leitura, Meditacado, Oracao e Contemplacao. A
leitura é o estudo assiduo das Escrituras, feito com
espirito atento. A meditacao é uma diligente
atividade da mente que, com a ajuda da prépria
razao, procura o conhecimento da verdade oculta.
A oracao é o impulso fervoroso do coracao para
Deus, pedindo que afaste os males e conceda as
coisas boas. A contemplacado é a elevacao da
mente sobre si mesma que, suspensa em Deus,
saboreiaasalegriasdadocuraeterna”

O objetivo da Lectio Divina é o objetivo da
proépria Biblia: “Comunicar a sabedoria que leva a
salvacao ela fé em Jesus Cristo” (2Tm 3,16-17);
“proporcionar perseveranca, consolo e
esperanca” (Rm 15,4); ajudar-nos a aprender dos
errosdosantepassados(cf.1Cor 10, 6-10).

A Diocese de Guarulhos, sob a orientacao
do Bispo Dom Edmilson Amador Caetano, tem a
alegria de publicar uma série de encontros
dedicados a Leitura Orante da Palavra de Deus.
Neste ano, o foco serd o Ano Santo do Jubileu
Ordinario “Peregrinos de Esperanca”.

Encontre o livreto que contém os
Encontros previstos para fevereiro, maio e junho
nas pardéquias e nas comunidades. Organize e
participe de reunides com familias, pastorais,
grupos e a comunidade. A Equipe Diocesana da
Leitura Orante estd disponivel para orientar e

apoiarencontrosde LectioDivina.
Para aprofundar o assunto visite os

Documentos da Igreja no Brasil: Documentos 97
e 111 da CNBB.

Confira a Leitura Orante em nosso Site:

diocesedeguarulhos.org.br/leitura-orante/

Diocese de Guarulhos | Margo 2024
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PASTORAL DA JUVENTUDE

[4 Erick de Araujo Lazaro

Seminarista - Diocese de Guarulhos

Um Chamado a Fe, Espemn;;a
e Protagonismo Juvenil

ntre os dias 12 e 19 de janeiro, aconteceu em Sao
Luis do Maranhao um dos mais importantes
encontros da juventude catolica brasileira: o Xl
Encontro Nacional da Pastoral da Juventude (ENPJ). O
evento teve como tema “Na toada do grupo de jovens, o
guarnicé da esperanga”’, que serviu de base para toda a
programacao, e como lema "Gritar a utopia do Reino em
toda parte", inspirado no pensamento do padre Hilario
Dick. Além disso, fomos iluminados pela leitura de Joao
6,24:"Senhor, dd-nos sempre deste pao.”

O encontroreuniumais de 500 jovens de todas asregidoes
do Brasil. A Diocese de Guarulhos teve a oportunidade de
enviar seis jovens que atuam na Pastoral da Juventude
em nosso territorio. Foram eles: Beatriz Punca
(Coordenacédo Diocesana 2022-2024), Evelyn Arantes
(Secretaria Diocesana), Larissa Wiviny (Coordenadora de
Base), Lays Santos (Secretaria Diocesana), Luana
Salvador (Vice Coordenadora Diocesana) e Thiago
Anthony(Coordenador Diocesano).

O ENPJ é um espaco de vivéncia da fé, da
espiritualidade e do compromisso social. Realizado a
cada trés anos, 0 encontro reune jovens, assessores,
padres, religiosos e liderangas da PJ para refletir,
celebrar e planejar agdes que fortalegam a missao
evangelizadoradajuventude. Eummomento de encontro
com Deus, consigo mesmo e com os outros, além de uma
oportunidade para discutir temas relevantes para a
sociedade e para a Igreja. Este encontro foi ainda mais
especial devido a expectativa dos jovens para sua
realizacao, uma vez que o ultimo ocorreu em 2018 e, por
contadapandemia, foinecessarioadia-lo até esteano.

Sruy XIII Encontro Nacional da Pastoral da

) Juventude (ENPJ) 2025

No primeiro dia do evento, ocorreu a abertura
com a Santa Missa, presidida por Dom Vilson Basso, que
lidera a Comissao Episcopal para Juventudes da CNBB.
Esse foi um momento de encontro e esperanca diante de
tudo o que ainda seriamos chamados a vivenciar. Nos
sete dias seqguintes, tivemos uma programacao intensa
com momentos de oragao, formacao e partilha. O evento
contou com quatro mesas de conversa, onde foram
debatidas as diferentes realidades juvenis do Brasil, os
desafios da Pastoral da Juventude diante dos diversos
formatosde grupos e osanseios dajuventude nos dias de
hoje. Também foram realizadas oficinas e atividades
culturais, todas com o objetivo de promover o
protagonismo juvenil e reforgcar o compromisso social e a
evangelizacaolibertadora.

Ao final do encontro, saimos com o0 compromisso
renovado de continuar construindo uma Igreja jovem,
profética e transformadora. O Xl ENPJ reafirmou a
importancia da Pastoral da Juventude como espaco de

formacgao e protagonismo juvenil, incentivando os

participantes a levarem para suas dioceses a mensagem
de esperancga, unidade e engajamento social.

0 grupo que representou a Diocese de Guarulhos
sealegraemlevarum pouco dapotencialidade deste solo
eretornaaostrabalhos pastorais, recarregado por tudo o
que foi vivenciado e, especialmente, pela acolhida,
energia, culturae fé maranhense.

Diocesana
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PSICOLOGIA

[4 RomildoR. Almeida

Psicélogo Clinico

Aquecento Jobal e Satide

iﬁiﬁtﬁu
lental

O planeta esta com febre, mas os doentes SOmos nos!

Campanha da fraternidade deste ano cujo

tema é Fraternidade e ecologiaintegral, nos

onvida a refletir sobre um problema que

afeta a todos independente da sua posicao
ideoldgica. As mudancas climaticas, ja sao visiveis na
forma de deslizamentos de terra, enchentes, seca,
incéndios florestais, etc. Em meio a esses
fendbmenos, um problema tem gerado
preocupacoes e ja se tornatambém visivel. Estamos
falando da saude mental das pessoas envolvidas
com essas mudancas. Pessoas que habitam locais
vulneraveis a eventos climaticos, sao inseguras,
vivem em constante estresse, condicdes propicias
para desenvolverem problemas de depressao e

ansiedade.
Muitas pessoas buscam atendimento

psicolégico, depois de ter a casa invadida pela
enchente e perder todos os bens. Essas pessoas
podem desenvolver um quadro chamado de
Transtorno de Estresse Pés-traumatico. Os
sintomas tipicosincluemarevivescénciarepetidado
evento traumatico, sob a forma de lembrancas
invasivas ("flashbacks"), de sonhos ou de pesadelos.
Fora isso, o transtorno gera um retraimento social,
ou seja, a vitima evita contatos, perde o interesse
pelavida, pois na suamente existe sempre aameaca

de que tudovaiacontecer novamente.
As ondas de calor que ultimamente tém

assolado o pais de norte a sul, trazem

consequéncias danosas a todos, mas criancas que
estudam em escolas publicas tém sofrido muito
mais com altas temperaturas nointerior das salas de
aula, que chegam a atingir 40 graus. Se essas
temperaturas combinadas com a altaumidade ja sao
inviaveis para o funcionamento do organismo, o que
dird para o aprendizado? Sem duvida, as criancas
pobres sao as principais vitimas e certamente sua
formacao ficard comprometida, diferentemente das
escolas particulares que contam com ar

condicionado.
O Papa Francisco encontra-se internado em

um hospital em Roma, lutando bravamente pela
vida. E oportuno lembrar as suas palavras proferidas
em 30/08 de 2024 arespeito do aquecimento global:
“Semedirmos atemperaturado planeta, issonosdira
que ele esta com febre, que ele esta doente.
Precisamos nos comprometer com a protecao da
natureza, mudando nossos habitos pessoais e
comunitarios”. Hd um consenso por parte da ciéncia
de queavidadoplanetaestdameacadaequesealgo
nao for feito agora, nao havera futuro para as
proximas geracoes. Certos governantes, porém,
preferem julgar essa questao por um prisma

7

ideoldgico. Nao importa se vocé é catdlico,
protestante ou ateu, se é de direita ou esquerda,
capitalista ou comunista, o planeta esta com febre,

mas os doentes somos nds.

Diocese de Guarulhos | Margo 2025
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ANO JUBILAR

[4 Antonio Calixto

Diacono Permanente

'n.-l’l'"l|

conteceu no dia 23 de fevereiro o Jubileu dos
Diaconos permanentesdaForaniaAparecida.

Aprogramacao teveinicioas7:30hs na Paroquia
Sao Paulo Apostolo do Jardim Sao Paulo, com um
delicioso Café damanha, preparado pelos paroquianos.

Em seguida, o Pe Marcos Alves, vigario da
Forania Aparecida, feza abertura, dando as boas vindas
atodos. Dando continuidade, o Diacono Reinaldo trouxe
a reflexao alguns numeros do Documento 96 da CNBB
quetratadasDiretrizes sobre o didconato permanente.

Logo apos, os Diaconos e suas esposas,
seguiram em peregrinagao rumo ao Santuario Sao

Jubileu dos Diaconos
Permanentes da Forania Aparecida

~

Judas Tadeu e recebidos pelo Pe. Cleber Leandro onde
foi celebrada a Santa Missa, presidida pelo Pe. Marcos
Alves e em sequida finalizamos com o almoco oferecido
peloSantuario.

Foi um momento muito especial, onde podemos
trocar experiéncias e vivenciar a graca deste Jubileu de
esperanca.

Agradecemos ao nosso Vigario Marcos Alves
pela iniciativa e programacgao, bem como o Pe. Cleber
Leandro pela recepgao no Santuario e palavras de
encorajamento e também ao querido Didcono Reinaldo
por conduzirtaobemasreflexdesdodia.

Diocesana
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. 09h30 - Missa Admissdo as Ordens
Sacras - Lavras

16h - Crisma pardquia NS Bonsucesso —
comunidade Sao Geraldo

18h30 - Crisma pardquia NS
Bonsucesso — Com. Santo Antonio

11h - Crisma pardquia Santo Alberto
" 15h — Escola Diaconal

14h30 - Missa Reavivai — RCC -
" Fioravante
17h — Missa -Shalom - CDP

. 12h — Missa de Cinzas - Catedral

. 09h30 - Conselho de presbiteros

05h30 - Missa pardquia NS Lourdes
" 09h30 - Atendimento Ctria
15h — Seminario Lavras

10h — Iniciacao Crista — paroquia

" Santa Cruz e N. Sra do Carmo

14h — Assembleia RCC on line

17h — Crisma pardquia Sagrado Coracao
de Jesus — Normandia

11h - Crisma pardquia NS Aparecida —
" Jd. América
18h — Crisma Sao Francisco — Gopouva

10. 09h — Reunido dos bispos da Provincia

11. 14h30 - Atendimento Curia

MARCO 2025

08h - Crisma paroquia Santa Rita de

" Céssia — Jd. Palmira

10h - Crisma pardquia Santo Antonio —
Parque
18h - Crisma Santudrio S3o0 Judas

18.

14h30 - Atendimento Curia

19 05h30 - Missa paréquia Santo Antonio

— Parque

15h — Missa pardquia Sao José

20.

18h - Gravacao PASCOM

21

05h — Missa pardquia Santa Rita - Palmira
09h30 - Atendimento Cduria

22,

08h - Retiro da Forania Rosario -
Santuario Bom Jesus da Cabeca

23

08h - Encontro CRB - nticleo Guarulhos
16h — Iniciacao Crista paroquia Santo
Antonio — Gopouva

25.

08h — Missa Hospital Stella Maris —
60 anos

20.

05h — Missa Santo Antonio - Pimentas
09h30 — Economato
14h30 - Atendimento Curia

2.

05h30 - Missa par. Santa Rosa de Lima

28.

05h30 — Missa par. Santa Rosa de Lima
14h - Pastoral do Menor

20h — Missa Santuadrio Sao Judas — 24
horas para o Senhor

3 05h30 - Missa Santa Rita — Cumbica
09h30 - Reunido do presbitério

13 . 07h — Seminario Propedéutico

14 05h30 - Missa paroquia NS Aparecida —
" Jd. Vila Galvao

09h30 - Atendimento Curia

20h — Palestra Min. da Pregacao - RCC

15 10h — Crisma Par. Santa Rita - Cumbica

18h - Crisma pardquia Santo Antonio —
vila Augusta

29,

15h - Jubileu COMIDI — Santuario Bom
Jesus da Cabeca

19h30 - Iniciacdo Crista pardquia Sao
Vicente de Paulo

30.

11h - Crisma pardquia Sao Joao Batista
16h — Crisma pardquia Santa Luzia —
Alvorada

34

19h30 - Assembleia Ordinaria da
Caritas Diocesana de Guarulhos



1 —09h30
1a4—7h-17h

1a 4 —08h-18h

2—15h

2—13h-19h
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2—8h-12h
4—10h-12h
4
5
5—-14h
6 —9h30
7—22h

8 —15h

8 —14h30 - 17h

8 —14h-17h

8—14h-17h

8 —8h-18h

8 —8h-12h

8e9—8h-1Zh

11—19h30

12 —19h30

12 —09h30
13

15—=18h-21h

15—15h
15 —14h-17h
15 —14h-18h

15—=10h

DIA | HORA |

ORGANIZACAO

Seminario Diocesano
RCC

Comunidade Catélica
Shalom

Escola Diaconal Sao
Lourenco

Maes que Oram pelos Filhos

Pastoral Povo da Rua

Pastoral Povo da Rua

Caritas Diocesana

CP
RCC

PASCOM Diocesana
Pastoral Familiar

Pastoral Carceraria

SAV-PV e Past. da Catequese _

ECC - Encontro Casais Cristo

Pastoral da Satude

PPI - Past. Pessoa |dosa

Pastoral da Catequese

Pastoral da Catequese

Pastoral Presbiteral

ATIVIDADE

| Admissao as Ordens Sacras |

XXIV REAVIVAI

Retiro de Carnaval
RENASCER

Retorno da Escola Diaconal

Encontro Maes que Oram
For. Imaculada

Banho Povo da Rua
Lanche Povo da Rua
CARNAVAL
QUARTA FEIRA DE CINZAS
Dia Internacional-Mulher
Conselho de Presbiteros
Vigilia Diocesana
Reunido Equipe

Reuniao Coord. Paroquiais
Past. Familiar

Formacao Novos Agentes

Encontro Crisma - 22 Etapa

Formacao Dirigentes
12 Etapa

Formacao novos Agentes
Past. Salde

Capacitagao Lideres
For. Aparecida

Escola Diocesana de
Catequese

Escola Diocesana de
Catequese

Encontro do Presbitério

Agenda Diocesana - MARCO 2025

Seminario Lavras

Clube Metalurgicos

CDP

Seminario Lavras

Sao Pedro Apostolo

Catedral

Nas Ruas

Sede da Caritas
CDP -Sala Pe Lino
Catedral
Aparecida - Cocaia

Sta Cruz e Aparecida -
Pres. Dutra

CDP - Sala Pe. Lino

Foranias

CDP

Santa Mena

S.Joao Batista- Jd.
Adriana

CDP - Sala Pe. Lino e Pe.

Linderman

StaCruze N. Sra=
Aparec. - Pres. Dutra

Seminario Lavras

122 Aniversario da Elelicao Santo Padre, Papa Francisco

RCC Renovacao Carismatica

Legiao de Maria

SAV-PV e Past. da Catequese

ECC - Encontro Casais Cristo |

Pastoral Afro-Brasileira

Noite Carismatica para
Familias

Comitium Immaculata

Encontro Crisma - 32 Etapa

Formacao Coordenadaores

Missa Past. Afro

Forania Bonsucesso

Santa Mena
Foranias
CDP

N. Sra Rosario-Centro



15— 08h Legiao de Maria Comitium Mae da Igreja S. Francisco - Nagoes
15 —08h-12h Pastoral da Saude Formacao novos Agentes Santa Mena
B | enorm e | Copechrs |8 oo
15e 16| 7h-18h RCC Conferéncia Kenosis A definir
16 —8h-13h RCC Formacao Perm. - MOCL Capela Rosario
16 — 07h - 13h Pastoral Povo da Rua Acao Social Povo da Rua N. Sra Rosério-Centro
17—20h-21h Pastoral Familiar R“’dapc:z ﬁi?ﬁiiii.a;sm Online
19 122 aniversario do inicio do Ministério do Santo Padre, Papa Francisco
18 SAO JOSE, ESPOSO DA VIRGEM MARIA - SOLENIDADE
19-20h Tego dos Homens Pisea Consaaragii Niadnalenida-
21-9h30 PPI - Past. Pessoa ldosa Reunido Coordenadores Sede da PPI
22 —15h Legiao de Maria Festa de Acies - Legiao Santa Mena
22 —15h Legiao de Maria Festa de Acies - Legiao S. Francisco - Nacoes
22 —15h -18h RCC Formacao Humana | CDP
22—15h-17h Pastoral do Batismo Reuniao Coordenadores CDP
22 —14h -16h Pastoral Fé e Politica Mulheres e Politicas Publicas A definir
22 —13h-20h Caritas Diocesana Acgéao entre Amigos Sede da Caritas
22 —8h-15h Forania Rosario Retiro de Liderancas Forania | Sant. Bom Jesus Cabeca
22 —8h-12h Pastoral da Satide Fetinacas Iokos eice Santa Mena
23 —15h Seminario Diocesano 12 Encontro Vocacional Seminario Lavras
23—8h-13h CRB - Nucleo Guarulhos Formacao Ano Santo Car.Otawa - Macedo
25 —7h-16h RCC Formagao Humana | CDP
25 ANUNCIAGAO DO SENHOR - SOLENIDADE
26 —89h30 Conselho Administrativo Economato Curia Diocesana
28-14h-17h Pastoral do Menor Roda de Conversa ¢/ Padre Fund. CASA Guarulhos
28 -14h Caritas Diocesana Encerramento dos Cursos Sede da Caritas
28 ORDENAGAO EPISCOPAL - DOM EDMILSON AMADOR CAETANO
28e29 24 Horas para o Senhor
29 COMIDI Co_nsi:'elht‘: I;]iocesanu dubiliau Missionério - Sant. Bom Jesus Cabecga
Missionario Peregrinacao Ano Santo - Cabucu
29 Ministros Extr.aolrdinérios Forma(;;Elc? Diocesana CDP - Sal3o
15h - 18h Eucaristia Ministros
30-8h-17h RCC Assembleia Diocesana CDP - Todo
31-20h Forania Bonsucesso Confissoes Quaresma S Vicszrgsrgi:auio
31-20h Forania Fatima Confissdes Quaresma Sta Luzia - Alvorada

31-19h30

Caritas Diocesana

Assembleia

Sede da Caritas

AGENDA DIOCESANA - MAR | 2025




Abertura da CF 2025
nas Foranias da Diocese
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